Chloe

MASSAGE & BIEN ETRE

Ici, pas de protocole figé mais une alchimie subtile entre la peau, ['émotion et la nature.
Offrez vous 25, 50, 80 minutes d'un voyage sensoriel ou chaque geste, chaque plante,

chaque senteur est pensée avec intention.

MASSAGE BOTANIQUE CORPS

25/50/80 MINUTES

25 MINUTES
Une pause réconfortante qui ciblera votre besoin du moment, centré sur la téte,
la nuque & les trapezes OU le dos & la nuque OU la voute plantaire & les

jambes

50 A 80 MINUTES

Un temps long rien qu'a vous, qui vous permettra de déconnecter et prendre
soin de vous en profondeur. Par un massage de la téte aux pieds, nous ciblerons
vos besoins tel que relacher les tensions physiques et émotionelles par des
mouvements lents et appuyés ou envellopants et doux, tel que réquilibrer vos
énergies pour retrouver votre harmonie intérieure. Chaque soin sera

personnalisable et donc "sur mesure".

MASSAGE BOTANIQUE VISAG
50 MINUTES

LA BEAUTE PAR LES PLANTES

Ce soin botanique a été pensé parce que votre équilibre intérieur est la clé de
votre bien étre extérieur.

Il associe les bienfaits d'un massage manuel a la chaleur des pochons d'herbes
et fleurs; Ces mouvements précis stimulent la circulation sanguine et
lymphatique, détend les muscles du visage et éliminent les toxines et poches
sous les yeux. Ressentez une sensation de légéreté immédiate et retrouvez un

teint éclatant.

LA BEAUTE ENTRE FILLES

Quoi de mieux que de passer un moment entre copines ou avec sa soeur, sa
maman 7

Lors de cet échange, je vous propose de revoir avec vous votre routine beauté
du visage du matin et du soir. Selon vos besoins, je vous apprendrai aussi un

massage drainant et liftant au gua sha. Vos pommettes vous remercieront !

40
EUROS

80 A 110
EUROS

85
EUROS

SUR
DEMANDE



